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Cette année 2026 rime avec nouveautés, et j’ai la joie de vous proposer une 

formule week-end pour visiter notre féminin à l’aide de l’enseignement des 

Gardiennes, avec encore plus de profondeur et d’intensité intérieure, 

puisqu’en immersion sur 2 jours et une nuit.  

Je serai assistée par Françoise et nous aurons comme lieu de pratique, sa 

magnifique salle près du lac de Paladru.  

Voici les 6 week-end à vous réserver pour ce riche processus transformateur de 

nos fonctionnements, qui appelle le changement et révélateur de notre Être 

qui demande à s’épanouir et s’offrir au monde ! 

 

Du 31/01 au 01/02 : orange et grise 

Du 21/03 au 22/03 : marron et couleurs pastelles 

Du 02/05 au 03/05 : noire et rouge 

Du 25/07 au 26/07 : jaune et bleue 

Du 12/09 au 13/09 : verte et rose 

Du 14/11 au 15/11 : blanche et violette 

 

Et pour la transparente, nous célébrerons avec les autres cercles sur une 

journée de janvier non encore définie. 

 

Horaires : du samedi 9H au dimanche 17H 

Tarif : 200 euros par week-end pour l’enseignement, 20 euros pour la nuitée 

et 10 euros pour la location de la salle pour le week-end.  

Prévoir 6 chèques de 200 euros (ou 12 de 100 euros), qui seront encaissés 

dans la semaine qui précède chaque session (même si vous êtes absente). Pour 

celles qui ne pourraient pas venir occasionnellement, il sera possible de 



rejoindre un cercle “classique” animé par Françoise (samedi), ou dans la 

yourte par moi-même (lundi ou samedi). 

Repas : Chacune apporte de quoi partager pour le samedi midi, soir et 

dimanche midi. Le petit déjeuner de dimanche sera préparé par nos soins et, à 

chaque week-end, 2 femmes seront invitées à apporter du thé, tisanes et café 

pour le groupe. 

Couchages : Chacune apporte ses drap, duvet et taie. Nous ferons le point en 

fonction des inscriptions.  

Nombre de participantes : 13 places. Votre inscription sera effective à 

reception du premier chèque. 

 

 

Pour info, dates des cercles mensuels dans la yourte : 

Janvier : 10 et 12 

Février : 7 et 8 

Mars : 23 et 28 

Avril : 13 et 18 

Mai : 18 et 23 

Juin : 13 et 22 

Juillet : 18 et 20 

Août : 22 et 24 

Septembre : 19 et 21 

Octobre : 12 et 17 

Novembre : 21 et 23 

Décembre : 12 et 14 

La 13ème à définir ( le 4 janvier ?) 

 

Dates des cercles avec Françoise :  

10/01, 07/02, 07/03, 18/04, 09/05, 06/06, 11/07, 01/08, 05/09, 03/10, 

07/11, 05/12 


